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1 Lebenslauf von ((VORNAME)) ((NAME)) 

 
 
 

 
 

 
 

 

LEBENSLAUF 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ((VORNAME)) ((NACHNAME)) 
 ((ADRESSE)) 

 ((ADRESSE)) 
  
 ((TELEFONNUMMER)) 

 ((HANDYNUMMER)) 
 ((MAILADRESSE)) 

 
 geboren am .... 
 Bürger von .... oder Nationalität, C-Bewilligung 

 verheiratet, Vater von ... Kindern 
 Name (xy J.), Name (xy J.) 

 Gelernter Beruf 
  

  
 

 

 

 

 
 

Foto 
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2 Lebenslauf von ((VORNAME)) ((NAME)) 

 

 

 

Kompetenzprofil* 

 

 

 

Fachkompetenzen   Methodenkompetenzen 

...  ... 

...  ...  

...  ... 
 
   

Sozialkompetenzen  Selbst-Kompetenz 

... ... 

... ...  

... ... 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

(*immer in Bezug auf Muss-Kriterien der Stellenbeschreibung) 
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3 Lebenslauf von ((VORNAME)) ((NAME)) 

Berufliche Erfahrungen 

06/2006 - heute ((GENAUE FIRMENBEZEICHNUNG)), ((ORT) 

 Anzahl Mitarbeiter, ev. Budgetvolumen 

 Funktion 

 ev. Beförderungen, Teilbereiche etc. 
 

 Tätigkeiten stichwortartig auflisten 
 Tätigkeiten stichwortartig auflisten 

 Tätigkeiten stichwortartig auflisten 
 

 1-2 Erfolge, berufliche Highlights 

 

04/1998 – 05/2006 ((GENAUE FIRMENBEZEICHNUNG)), ((ORT) 

 Anzahl Mitarbeiter, ev. Budgetvolumen 

 Funktion 

 ev. Beförderungen, Teilbereiche etc. 
 

 Tätigkeiten stichwortartig auflisten 
 Tätigkeiten stichwortartig auflisten 
 Tätigkeiten stichwortartig auflisten 

 
 1-2 Erfolge, berufliche Highlights 

 

..... 

 

 

Nebenberufliche/ehrenamtliche Aktivitäten 

seit ... 
von - bis .. 

... 
 
 

Weiterbildung 

von-bis (ev. xy Tage) Bezeichnung/Titel (Diplom/Zertifikat) 
berufsbegleitend Name Bildungsinstitut, Ort 
... 

 
 

Schule und Ausbildung 

Jahr – Jahr Lehre als ((BEZEICHNUNG)),  ((FIRMA)), ((ORT)) 

Jahr - Jahr ((Bezeichnung Oberstufe)) in ((ORT)) 
Jahr - Jahr Primarschule in ((ORT)) 
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4 Lebenslauf von ((VORNAME)) ((NAME)) 

Sprachen 

Schweizerdeutsch (1./2.) Muttersprache 

Deutsch fliessend und stilsicher/sehr gut/gut 
Italienisch gute mündliche und schriftliche Verständigung 

Französisch Schulkenntnisse/Grundkenntnisse 
Englisch gut/fliessend/verhandlungssicher 
 

 

IT-Kenntnisse 

Standardprogramme Word, Excel, PowerPoint, Outlook (gut - sehr gut) 
Betriebssysteme Microsoft Word, Mac (guter Anwender) 

Spezielles SAP R/3, ... 
(Programmiersprachen) .... 
 
 

Hobbys 

lesen, schwimmen, spazieren, tanzen, ... 

 
 

Referenzen 

Referenzen gebe ich Ihnen gerne auf Anfrage 

 

Eintritt (ev. Kündigungsfrist) 

Nach Vereinbarung 
 

 


