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Care socie, cari soci,

vi auguro di cuore Buone Feste, con la speranza che I'anno nuovo porti serenita e salute.

Ho il grande piacere di annunciarvi che I'Associazione Svizzera dei Quadri ASQ, da oggi diventa
ufficialmente «Swiss Leaders».

Swiss Leaders esprime il concetto che la leadership & affare di tutti: assumersi la responsabilita,
essere ottimisti e cercare insieme soluzioni per lo sviluppo di un mondo del lavoro svizzero
prospero, vario e sostenibile.

Swiss Leaders & anche simbolo pregnante del rinnovamento e della presa di coscienza
dell'importanza della nostra funzione nella societa e delle nostre decisioni personali.

Il nuovo anno aggiungera un’unita al numero 2021 per ricordarci che gli anni possono essere solo
addizionati e mai sottratti. Con I'anno nuovo si modifica un numero intero, con soluzione di
continuita e cio ci porta a pensare che sia un evento importante, che ci sia un prima e un dopo, ma
cosi non é: gli anni sono fatti di giorni, i giorni di ore, le ore di minuti e cosi via, senza salti né cesure.

Il cambiamento, che il nostro cervello non & sempre ben disposto ad accettare e che causa tanta
resistenza, € determinato dall’inesorabile evoluzione continua della societa. Quest’ultima pero e
costituita da noi, cadenzata dalle nostre azioni, come i giorni costituiscono I’anno.
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Questi cambiamenti li possiamo o subire come sfide o gestire come opportunita ed € evidente che
la seconda opzione ¢ preferibile, anche in considerazione del fatto che, in qualita di Swiss Leaders,
abbiamo 'onere e I'onore di gestire attivita e collaboratori.

Il tema del cambiamento sara il fil rouge del nostro ricco calendario eventi 2022 (allegato), che
tocchera vari temi: societa, economia, salute e formazione personale.

Un’iniziativa interessante prendera corpo nel 2022: ogni socio attivo avra la possibilita di
presentare un suo conoscente ed omaggiargli la quota sociale per il primo anno ad una tariffa
agevolata. Il socio offerente avra la possibilita di rafforzare la sua relazione con il suo “pupillo” in
un ambiente professionale offrendogli un servizio di qualita.

Da ultimo, in occasione del lancio dei servizi di Coaching e Mentoring di Swiss Leaders, vi
informiamo che ogni socio attivo avra diritto ad una consulenza gratuita di due ore di Coaching, per
conoscerne le potenzialita e gli obiettivi raggiungibili. Per informazioni dettagliate si prega di
contattare il segretariato.

Per terminare due comunicazioni di servizio:

Cena di gala:

Il primo evento di gennaio 2022 sara la tradizionale cena di gala, che si terra al Villa Sassa di
Lugano, mercoledi 19 gennaio 2022: avra ospite d’onore Pierluigi Tami, responsabile tecnico e
direttore sportivo delle squadre nazionali svizzere di calcio.

Per I'inaugurazione del nuovo segretariato Regio Ticino, Swiss Leaders ha il piacere di offrire una
partecipazione ai costi nella misura di CHF 30 per socio.

Segretariato:

Al fine di migliorare la comunicazione con Swiss Leaders, vi rammentiamo di voler notificare al
segretariato eventuali modifiche di indirizzo, per posta elettronica (segretariato@asqticino.ch) o
anche semplicemente per telefono (091 976 02 55).

Rinnovandovi gli auguri ed aspettandovi numerosi ai nostri eventi, vi porgo i miei piu cordiali saluti
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Calendario eventi 2022 Swiss Leaders Ticino

19 gennaio 2022

Convivialita: Cena di gala

Quali sono i motivi alla base del successo della Nati?

Ospite d’onore:
Pierluigi Tami,
Responsabile tecnico e direttore sportivo delle squadre nazionali svizzere di calcio.

17 febbraio 2022

Formazione: L’essere umano come fattore centrale al centro di un’impresa!

Lavorare piti velocemente, obiettivi piti importanti, di pit...!
Approccio all’ Intelligenza Sociale in ambito Business

Workshop & Discussione - Evento-online

Relatore e Moderatore:
Alessandro Beretta,
Formatore - Sviluppo delle abilita personali e sociali

17 Marzo 2022

Assemblea Generale Swiss Leaders Ticino

_l r SW'SS Assemblea dei soci, aperitivo e
J |— LEADERS cena conviviale a la carte.

Swiss Leaders Ticino,
segretariato: Via Molinazzo 2 — 6900 Lugano 091 976 02 55 — segretariato@asqticino.ch



Jdr SWISS
/I LEADERS

11 maggio 2022

Socialita: La criminalita organizzata @ pandemica in Svizzera?

La criminalita organizzata si puo
fermare alle frontiere oppure bisogna
endemicamente conviverci?

Relatori:
Avv. Carla Del Ponte
Avv. Renzo Galfetti

Moderatore: Antonio Bolzani, giornalista RSI

9 giugno 2022

Economia: Realta della nostra economia, opportunita e future possibili soluzioni

Il mercato del lavoro, la fuga di know-how, il dumping salariale e le
ripercussioni sull’economia del Ticino.

Workshop con elaborazione di idee e discussione tra i partecipanti.

Relatore:
Dott.ssa Amalia Mirante,
docente e ricercatrice alla SUPSI di Manno e all’USI di Lugano.

Moderatore:
Alessandro Beretta,
Formatore - Sviluppo delle abilita personali e sociali
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20 ottobre 2022

Socialita e salute: Ladra di memorie... non ricordo chi sono

L’aumento dell’aspettativa di vita
causa I'aumento delle malattie
neurodegenerative;

Come gestirle?

Relatore:
Simona Mazzagatti,
Infermiera specialista clinica in geriatria e gerontologia, Associazione Alzheimer Ticino

24 novembre 2022

Formazione: Coaching quale strumento di gestione del cambiamento

Il coaching é un processo creativo che stimola la riflessione,
per massimizzare il potenziale personale e professionale.

Relatore:
Paolo Coppola,
Coach, International Coaching Federation
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